
 
CYKLOTURISTIKA 

Spoznávanie Prahy, Severných Čiech, Českého Raja a Moravy  

 

ORGANIZAČNÉ POKYNY 
 

 

1.) Dátum vykonania:    podľa plánu CTK Lešťan 
Začiatok akcie:     Praha od 14:00 hod. 

Ukončenie akcie:     Utekáč (iná obec) do 21:00 hod. 
 
2.) Vedúci akcie, odborné 

a zdravotnícke zabezpečenie:   MVDr. Michal Ondovčík  
 
3.) K zabezpečeniu plynulého priebehu cykloturistickej akcie je potrebné, aby si každý účastník 

priniesol so sebou nasledovný materiál: 
 

Výstroj: 
- - cyklistický odev a obuv podľa ročného obdobia, pokrývka hlavy, prilba, okuliare, rukavice, 
- - náhradný odev (spodná bielizeň, pyžamo, ponožky, náhradný cyklistický odev), 

- pláštenka do dažďa, vode-odolný povlak na cyklistické tretry, 
- osobné hygienické potreby, 
- obal na vodu min. 1 l. 

 
Výzbroj: 

- cyklistický batoh (taška na bicykel) na prenos materiálu, 
- minimálne jedna náhradná duša, 
- lepenie na defekty,  

- pumpa na nafukovanie kolies, 
- montážne kľúče a náhradné súčiastky, 

- nôž, 
- potraviny. 
 

4.) Logistické zabezpečenie: 
 
- ubytovanie – naplánoval CTK Lešťan v Prahe, Žatci, Děčíne, Hrádku nad Nisou, Železnom 

Brode, Trutnove, Ústí nad Orlicí, Brne, Veselí na Morave, Skalici, Novom Meste nad Váhom, 
Prievidzi a Banskej Bystrici. Za ubytovanie uhradí každý účastník akcie, 

 
- stravovanie – si zabezpečí každý účastník akcie. 
 

5.) Súčasťou týchto organizačných pokynov je informačný materiál. 
 

U účastníkov cykloturistickej akcie sa predpokladá dobrý zdravotný stav. Ďalšie organizačné 
pokyny budú vydané pri zahájení cykloturistickej akcie. 
 
 

         MVDr. Michal Ondovčík 

 

https://potulky.eu/
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INFORMAČNÝ MATERIÁL 
 

PROGRAM 
DEŇ ČINNOSŤ POZNÁMKA 

PRVÝ 
 

 
  

PRESUN vlakom smer Praha (UBYTOVANIE) 
Kliknúť na link mapy.cz 
 
  

Spoznávanie mesta Praha 
Historické centrum mesta, Hradčany, Vyšehrad, 

Žižkov, Karlin, Vysočany, Holešovice, Vinohrady, 
Trója, Smíchov, Podolí 

DRUHÝ 
 

 
 

PRESUN bicyklom po meste Praha (UBYTOVANIE) 
 

 
 

Spoznávanie mesta Praha 
Historické centrum mesta, Hradčany, Vyšehrad, 

Žižkov, Karlin, Vysočany, Holešovice, Vinohrady, 
Trója, Smíchov, Podolí  

TRETÍ 
 

 
  

PRESUN bicyklom po meste Praha (UBYTOVANIE) 
 

 
  

Spoznávanie mesta Praha 
Historické centrum mesta, Hradčany, Vyšehrad, 

Žižkov, Karlin, Vysočany, Holešovice, Vinohrady, 
Trója, Smíchov, Podolí  

ŠTVRTÝ 
 

 
  

PRESUN bicyklom po meste Praha (UBYTOVANIE) Spoznávanie mesta Praha 
Historické centrum mesta, Hradčany, Vyšehrad, Žižkov, 

Karlin, Vysočany, Holešovice, Vinohrady, Trója, 
Smíchov, Podolí  

PIATY 
 

PRESUN bicyklom smer Praha-Slaný-Louny-Postoloprty-Žatec 
(UBYTOVANIE),  

Spoznávanie obcí a miest po trase 
Spoznávanie prírodných zaujímavostí počas presunu  

ŠIESTY 
 

PRESUN bicyklom smer Žatec-Most-Ústí nad Labem-Děčín 
(UBYTOVANIE) 

Spoznávanie obcí a miest po trase 
Spoznávanie prírodných zaujímavostí počas presunu  

SIEDMY  

 
 

PRESUN bicyklom smer Děčín-Česká Kamenice-Kamenický 

Šenov-Nový Bor-Cvikov-Jablonné v Podještědí-Chotyně-
Grabštein-Hrádek nad Nisou (UBYTOVANIE) 

Spoznávanie obcí a miest po trase 

Spoznávanie prírodných zaujímavostí počas presunu  
Grabštejn-hrad 

OSMY 
 

PRESUN bicyklom smer Hrádek nad Nisou-Chrastava-Loiberec-
Malá Skala-Železný Brod (UBYTOVANIE) 

Spoznávanie obcí a miest po trase 
Spoznávanie prírodných zaujímavostí počas presunu 

DEVIATY 
 

 

PRESUN bicyklom smer Železný Brod-Semily-Vrchlabí-Trutnov 
(UBYTOVANIE) 

Spoznávanie obcí a miest po trase 
Spoznávanie prírodných zaujímavostí počas presunu 
Silberstein-hrad< 

DESIATY 

 

PRESUN bicyklom smer Trutnov-Nové Město nad Metují-

Solnice-Rychnov nad Kněžnou-Ústí nad Orlicí (UBYTOVANIE) 

Spoznávanie obcí a miest po trase 

Spoznávanie prírodných zaujímavostí počas presunu 

JEDENÁSTY 
 

PRESUN bicyklom smer Ústí nad Orlici-Česká Třebová-Svitavy-
Brno (UBYTOVANIE) 

Spoznávanie obcí a miest po trase 
Spoznávanie prírodných zaujímavostí počas presunu 

DVANÁSTY 

 
 

PRESUN bicyklom smer Brno-Slávkov u Brna-Kyjov-Veselí Na 

Morave (UBYTOVANIE) 

Slávkov u Brna-bojové pole Napoleon 

Spoznávanie obcí a miest po trase 
Spoznávanie prírodných zaujímavostí počas presunu 

TRINÁSTY 
 

 

Presun loďou (bicyklom) smer Veselí nad Moravou-Strážnice-
Skalica (UBYTOVANIE) 

Baťov kanál-plavba po ňom (možnosť presunu) 
Spoznávanie obcí a miest po trase 

Spoznávanie prírodných zaujímavostí počas presunu 

ŠTRNÁSTY 
 
 

 

PRESUN bicyklom smer Skalica-Sobotište-Branč-Myjava-
Višňové-Čachtice-Nové Mesto nad Váhom (UBYTOVANIE) 

Branč-hrad, 
Višňové-hrad Čachtice, 
Spoznávanie obcí a miest po trase 

Spoznávanie prírodných zaujímavostí počas presunu 

PATNÁSTY 
 
 

 

PRESUN bicyklom smer Nové Mesto nad Váhom-Trenčín-
Bánovce nad Bebravou-Nováky-Prievidza (UBYTOVANIE) 

Trenčín-hrad, 
Bojnice-zámok, 
Spoznávanie obcí a miest po trase 

Spoznávanie prírodných zaujímavostí počas presunu 

ŠESTNÁSTY PRESUN bicyklom smer Prievidza-Ráztočno-Handlová-Žiar Zvolen–zámok a Pustý hrad, 

https://potulky.eu/
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nad Hronom-Zvolen-Sliač-Banská Bystrica (UBYTOVANIE) Sliač-kúpele, 
Banská Bystrica–lokalita htradu, 
Spoznávanie obcí a miest po trase 
Spoznávanie prírodných zaujímavostí počas presunu 

SEDEMNÁSTNY 
 

 

 
 

PRESUN bicyklom smer Banská Bystrica-Slovenská Ľupča-
Brusno-Nemecká-Brezno-Čierny Balog-Utekáč 

Slovenská Ľupča-hrad 
Nemecká–pamätník obetiam fašizmu 
Čierny Balog–čiernohronská železnička, 

Spoznávanie obcí a miest po trase 
Spoznávanie prírodných zaujímavostí počas presunu 

 

STIAHNI MAPY PROSTREDNÍCTVOM QR KÓDU Z MAPY.CZ 
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