CYKLOTURISTICKY KLUB LESTAN

CYKLOPOTULKY
ROUTE 66 SK

ORGANIZACNE POKYNY

1.) Datum vykonania: podla planu CTK Lestan
-zadiatok akcie: ZS Zvolen od 15:00 hod.
-koniec akcie: ZS Spisska Bela do 09:30 hod.

2.) Vedici akcie, odborné
a zdravotnicke zabezpecenie: MVDr. Michal Ondov¢ik

3.) K zabezpeceniu plynulého priebehu cykloturistickej akcie je potrebné,

aby si kazdy uéastnik priniesol so sebou okrem bicykla @ aj nasledovny

material:

VystrOJ
cyklisticky odev a obuv podla rocného obdobia, pokryvka hlavy, prilba,
okuliare,

- néhradny odev (spodna bielizen, pyzamo, ponozky, nahradny
cyklisticky odev),

- plastenka do dazda, vode-odolny povlak na cyklistickeé tretry,

- osobné hygienické potreby,
obal na vodu min. 1 L.

VyzbrOJ
cyklisticky batoh (taska na bicykel) na prenos materialu,

- minimalne jedna nahradna dusa,

- lepenie na defekty,

- pumpa na nafukovanie kolies,

- montazne kltice a nahradné suciastky,

- noz,

- potraviny.

4.) Logistické zabezpecenie:

- ubytovanie naplanoval CTK Lestan v Sahach, Sliac¢i, Pohorelej a Zdiari (pri
variante 2 aj v SpiSskej Belej) v termine do 21.03.2021. Po tomto termine si
zaujemcovia musia zabezpecit ubytovanie sami. Platbu za ubytovanie uhradi
kazdy ucastnik akcie.

- stravovanie si zabezpeci kazdy ucastnik akcie.

5.) Sucastou tychto organizacnych pokynov je informacny material.

U tcastnikov cykloturistickej akcie sa predpoklada dobry zdravotny stav.
Dalsie organizacné pokyny budu vydané pri zahdjeni cykloturistickej akcie.

MVDr. Michal Ondovéik
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INFORMACNY MATERIAL

PROGRAM

DATUM CAS TRASA PRESUNU CINNOST

PRVY CESTA VLAKOM do ZS Sahy -zlepencova terasa,

DEN Presun bicyklom k hrani¢nému -prehliadka mesta
prechodu s Madarskom (ZACIATOK
ROUTE 66) a do centra mesta Sahy
(ubytovanie)

DRUHY Presun bicyklom po ceste 66 smer Zastavka:

DEN Horné Semerovce-Hokovce-Dudince- |Dudince-travertiny,
Hontianske Tesare-Hontianske Nemce- |[Hontianske Tesdre-tesarske
Devicie-Krupina-Dobra Niva-Zvolen-  [dupence, tesarska roklina
mimo cesty 66 smer Slia¢ (ubytovanie) |Krupina-kaviaren v pesej zone,

Dobrd Niva-salas pred obcou,
Zvolen-zamok a Pusty hrad,
Sliac-liecebny Ustav, letisko
. Presun bicyklom mimo cesty 66 smer [Zastavka:
TRETI Sliac-Velka Luka-Hronsek-Vlkanova- |Hronsek-dreveny kostolik,

DEN BB(Radvan)-Banska Bystrica-ndstup navodny hrad,
cestu 66 smer Slovenska Lupca- Banska Bystrica-centrum,
Medzibrod-Brusno-Nemecka-Lopej- Slovenskd Lupca-hrad,
Podbrezova-Valaska-Brezno-Bujakovo- [Nemeckd-pamaéatnik,
Benus-Polomka-Helpa-Cervena Skala- |Lopej-motorest ROUTEG66,
Telgart (ubytovanie) Brezno-centrum,

Telgart-pramen Hrona

a meandre rieky Hron,

zeleznicny viadukt
STVRTY Presun bicyklom po ceste 66 smer Zastavka:

DEN Telgart-Pusté Pole-Vernar-Hranovnica- [Poprad-centrum
Kvetnica-Poprad-Matejovce-Velka Kezmarok-centrum, hrad
Lomnica-Huncovce-Kezmarok-Spisska [SpiSska Bela-centrum
Bela-Zdiar (ubytovanie)-hraniény
prechod s Polskom(KONIEC ROUTE 66)

PIATY Presun bicyklom do obce Spisska Bela VARIANT 1

DEN (ZS)

CESTA VLAKOM domov
DATUM (CAS TRASA PRESUNU CINNOST
PIATY Presun bicyklom smer Zdiar-Osturfia- VARIANT 2
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DEN Velka Frankovka-Spisské HanuSovce- [Pieniny,
MatiaSovce-SpiSska Stara Ves-Pieniny [rieka Dunajec-splav,
(Cerveny Klastor)-Haligovce-Velka Cerveny Klastor-prehliadka,
Lesna-Toporec-BuSovce-SpiSska Bela
(ubytovanie)

§IES:1‘Y CESTA VLAKOM domov VARIANT 2
DEN
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ANOTACIA

Zlepencova terasa

Zlepencova terasa bola za prirodnu pamiatku vyhlasena v roku 2001. Rozloha chraneného
uzemia je viac ako 1,2 hektara. Na tuzemie sa vztahuje 4. stupen ochrany. Prirodna
pamiatka sa nachadza v katastralnom tizemi obce Sahy.Predmetom ochrany su zachovalé
zvysky riecnych teras na Ipelskej nive. V blizkom okoli: Sinkov salas, Dudinské travertiny,
Park v Hornych Semerovciach, Ludovy dom v HruSove, Cabrad a dalSie. Verejnosti volne
pristupna.

DUDINSKE TRAVERTINY

Narodna prirodna pamiatka v sprave Statnej ochrany prirody Stiavnické vrchy v
katastralnom uzemi obce Dudince. Dudinské travertiny sa nachadzaju v parku v kuipelnom
areali Dudiniec na ploche s rozlohou 13 280 m2 a vznikli vyzrazanim vody okolo
mineralnych pramenov.

NajznamejSimi su Rimske kupele (Mocidla, travertinové pole) nedaleko miestneho
amfiteatra, ktoré poukazuju na pritomnost Rimanov na tizemi dneSného Slovenska. Tvori
ich 32 kamennych bazénov vytesanych do travertinu, na stenach ktorych je mozné
pozorovat skamenené zvysSky trav, konarov a listov roznych stromov. Sucastou Dudinskych
travertinov je dalSich 6 samostatnych vytvorov: O¢ny pramen (v minulosti povazovany za
zazracnu lieciva vodu), Hostecny pramen (vyuzivany bol na liecbu reumy), Tatarsky
pramen, Kapelny pramen (najvacsSia travertinova kopa dosahujuca skoro az 10 m pred
kupaliskom Dudinka), Travertinova terasa (poévodne terasovité travertiny na brehu
Stiavnice) a Sipkova Ruzenka (asymetricka travertinova kopa nazvana podla ruzi, ktoré
rastli okolo pramena).

Kupele Dudince patria k najmlad$im na Slovensku. Mineralna voda kupelov patri medzi
najvzacnejSie vody na svete. Vajcovka alebo prdlavka, ako ju domaci nazyvaju, je vysoko
mineralizovana lieciva voda s velmi vysokym obsahom vapnika ale predovSetkym sirovodika
umoznujuca liecbu réznych ochoreni sucasne. Voda podobného zlozenia sa nachadza v
Europe uz len vo Vichy (Francuzsko).

Tesarske Dupence

Nachadzaju sa nedaleko obce Hontianske Tesare a nie vytvorené prirodnou ¢innostou. Ide
o skrySe vytesané do makkej horniny, ktoré sluzi ako skrysa pre tureckymi najazdmi. O
dupencoch sa vela dokumentov nenasSlo ako prvy ich opisal Andrej Kmet v roku 1902.
Dupence su roztiahnuté na necelych dvoch kilometroch na Styroch miestach a maju
pomenovanie podla postu dier, ktoré maju vlastné komoérky a miestnosti. Jednodierka a
Dvojdierka pravdepodobne sluzi na ukryt pre deti a osemdierka pre dospelych. Su velké 6
metrov a vysoké az 2 metre. Pristup do niektorych dupencov nie je lahky, treba prekonat
rebrik alebo lano. Pri navSteve dupencom odporucame navstivit tiez Tesarsku roklinu
vzdialenu priblizne 200 metrov, ktora vznikla posobenim vody, nachadzaju sa tu 4
vodopady najkrajSie na jar. Vychodiskovym bodom turistického chodnika alebo nauc¢ného
chodnika oznacenymi orientacnymi Sipkami je obec Dvorniky alebo Hontianske Tesare.
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Tesarska roklina

Prirodna pamiatka nedaleko obce Hontianske Tesare v lokalite s rozmanitou faunou a
florou a prirodnymi ttvarmi. Udolie vzniklo pretekanim potoka cez skaly vulkanického
povodu. K atraktivite tohto kratkeho udolia prispievaju vodopady, niektoré dosahuju vysku
8 metrov. Roklina je prechodna iba v jednom smere, na konci rokliny je potrebné sa vratit
spéat. Pristup k rokline je mozny pocas celého roka. NajvacsSiu krasu maju pocas jari.
Vychodiskovym bodom nauc¢ného chodnika znaceného cervenou farbou je Hontianske
Tesare alebo Dvorniky. Priblizne 200metrov od rokliny sa nachadzaju Tesarske dupence

Zvolensky hrad (novy)

Povodné sidlo moci sa nachadzalo nad sutokom Slatiny a Hrona na strmom brale v hrade
z 12. storo€ia, dnes znameho ako Pusty hrad. Jeho nepristupnost vSak mala za nasledok,
ze sa kral Ludovit I. rozhodol postavit v rokoch 1360 - 1382 hrad novy a to podla
vzoru talianskych mestskych kastelov. Zamok bol obnoveny na prelome 15. a 16. storocia,
ked bol jeho majitefom J. Thurzo. V roku 1548 sa pristupilo k renesancnej uprave, ked
bolo dobudované dalSie poschodie, narozné veze a doslo k posunutiu delového bastionu. Na
vtedajSej prestavbe sa podielali talianski majstri. NeskorsSie stavebné zasahy v podstate
nezmenili tvar hradu. NajzavaznejSia prestavba sa tykala zbarokizovania kaplnky v
roku 1784 a obnova dvorany, do ktorej preniesli dreveny malovany strop z roku 1712.
Pamiatkova obnova sa uskutocnila v polovici 20. storocia.

Za stavbu Zvolenského zamku sa zasluzil najma kral Ludovit I. z Anjou, ktory ho staval
ako goticky polovnicky zamok. Vo svojej podobe bol dokonceny v roku 1382, ked sa stal
dejiskom zasnub jeho dcéry Marie so Zigmundom Luxemburskym. Pri historii zamku
netreba zabudat ani na Jana Jiskru z Brandysa, ktory sa v 15. storoci stal jednym 2z
najmocnejSich vojvodcov v Uhorsku a zamok bol jednym z jeho sidiel od roku 1440 do
roku 1462. Zamok casto navsStevoval aj kral Matej Korvin so svojou manzelkou Beatrix,
ktora uz neskor ako vdova vyuzivala zamok ako sidlo od roku 1490. Okolo
roku 1500 bolo Thurzovcami vystavané vonkajSie opevnenie spolu so Styrmi okruhlymi
bastami a vstupnou branou a v polovici 16. storocia v doésledku natlaku Turkov bolo
pristavené dalSie poschodie so strielnami a naroznymi arkierovymi vezickami. Okolo
roku 1590 bol potom pristaveny aj delostrelecky bastion. Zamok presiel postupne viacerymi
stavebnymi upravami, pricom ta renesancna mu v podstate zostala dodnes. Pre jeho
historické, umelecké a architektonické hodnoty bol v minulosti vyhlaseny za narodnu
kultirnu pamiatku a v 60. rokoch 20. storocia zrekonsStruovany (projekt K.
Chudomelka, Stavoprojekt Bratislava, 1964; realizacia 1969). Dnes sa Vv nom
nachadza Slovenska narodna galéria, ktora tu vystavuje svoje expozicie.

Pusty hrad (Zvolen)

Pusty hradll alebo (stary) Zvolensky hrad alebo Stary Zvolen je hradny komplex v
katastralnom uzemi mesta Zvolen nad sutokom Hrona a Slatiny v nadmorskej vyske 475 —
571 m n. m. Sklada sa z dvoch hradnych komplexov: Dolného a Horného hradu. Medzi
nimi sa nachadza tzv. spojovacia cast dlha takmer 400 metrov, ktoru v Casti pri Dolnom
hrade tvori 206 metrov dlhy mur. Celkova rozloha Pustého hradu je 7,6 ha. I ked ide o
ruinu, v porovnani s inymi europskymi ale aj svetovymi hradmi vystavanymi na vrchoch, je
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pravdepodobne najvacsi (syrsky Krak des Chevaliers ma rozlohu cca 2,7 ha a pritom ide
skor o pevnost ako hrad).

Dlhoro¢ny archeologicky vyskum Vaclava Hanuliaka na Hornom hrade (roky 1992 - 2008)
jednoznacne dokazal existenciu starSieho pravekého kamenozemného valu, na ktorom bola
postavena stredoveka hradba. V zasype valu sa nachadzal ¢repovy material predovsetkym
z neskorej bronzovej doby. Okrem nalezov luzickej kultury sa tu nasli aj ¢repy kyjatickej
kultary. Strategické postavenie kopca bolo vyuzité aj v neskorej dobe kamennej, svedc¢ia o
tom nalezy badenskej kultury. Protohistorické osidlenie dokladaju spony a keramika z doby
laténskej. Na severozapadnom svahu Horného Pustého hradu sa v roku 1944 nasiel poklad
predmetov z doby bronzovej. Bol ulozeny pod asi 8 metrov vysokou skalou. Samotny nalez
ma vSak aj svoju novodobu historiu. Po najdeni partizanmiv roku 1944, bol
pravdepodobne rozdeleny na niekolko casti. Zatial posledna cast tohto depotu bola
objavena v roku 2001. Prva sezona vyskumu na Dolnom hrade v roku 2009 preukazala
existenciu starSieho pravekého valu pod zapadnou liniou jeho stredovekého opevnenia.
Povodne mal kamenozemnu konstrukciu a v jeho zasype sa nachadza keramika vylucne z
neskorej doby kamennej. Na nadvori Dolného hradu su potvrdené nalezy aj z mladsej a
neskorej doby bronzove;.

NajstarSou stredovekou stavbou na Pustom hrade je veza krdlovského komitatneho
hradu z 12. storocia. Spolu s prislichajucim opevnenim sa nachadza na najvySSom mieste
hradného kopca — na kéte 571 m n. m.. NajstarSiu spravu o Zvolenskom (Pustom) hrade
obsahuje rozpravaci pramen nazyvany Gesta Hungarorum (Ciny Uhrov), napisany na
zacCiatku 13. storoc¢ia. Po mongolskom vpade vzniklo na Pustom hrade velké refugialne
opevnenie. Jeho vystavbu organizoval kamenarsky majster Bertold. V roku 1255 mu
panovnik Belo IV. za vykonavanie prac na kralovskych hradoch daroval majetok vynaty
spod kralovského hradu Zvolen (castro nostro de Zolum).

Je pravdepodobné, ze v tomto obdobi vzniklo opevnenie na Hornom (3,5 ha) aj Dolnom
hrade (0,65 ha), a bol vybudovany aj obranny mur v sedle pod Dolnym hradom (dlhy 206
metrov). Z tohto obdobia pochadza veza ¢. 2 na Hornom hrade a je velmi pravdepodobné, ze
aj donjon Dolného hradu. Ten sa s podorysom 20 x 20 metrov radi medzi najvacsie stavby
rezidencného typu v strednej Europe. Spolu s hlavnou vstupnou branou Horného hradu je
zaroven najzachovalejSou architekturou na Pustom hrade. Goticka stavebna etapa na
Pustom hrade je datovana od konca 13. storocia az do prvej tretiny 14. storocia. K vstupnej
brane Horného hradu bola vtedy pristavana Stvorpodlazna veza. Severovychodne od obytnej
veze C. 2 bola vybudovana obranna basta a k nej prislichajuca priecna hradba. Takto
vzniklo predhradie pri vybudovani dalSieho hradu ako samostatnej obrannej a obytnej
jednotky v ramci hornej polohy Pustého hradu. Zupny hrad z konca 13. storocia bol
vstavany do jeho severného cipu. Jeho vystavba suvisi s rodom BalaSovcov, so Zupanmi
Demeterom a Doncom. Preto sa tato cast pracovne nazyva Doncov hrad. Disponuje
samostatnym opevnenim, palacom, predpalacovym objektom, cisternou a celé nadvorie
bolo upravené pomocou teras. Tieto terasy vyuzili v prvej polovici 15.
storocia jiskrovskeé vojska, ked si na nich vybudovali prizemné obytné objekty.

Zanik hradu Zvolen je datovany do polovice 15. storocia, do obdobia vojnovych stretov
medzi Janom  Hunadym a Janom Jiskrom z Brandysa. Pisomny pramen =z
roku 1451 uvadza, ze Stary Zvolen vypalil Jan Hunady. Poslednou stavbou vybudovanou
na Pustom hrade bola vartovka postavena v poslednom decéniu 16. storocia.
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Archeologicky vyskum tu od roku 2009 realizuje Archeologicky ustav Slovenskej akadémie
vied v Nitre, vysunuté pracovisko Zvolen.

Dreveny artikularny kostol (Hronsek)

Protestantské cirkevné obrady sa v Hronseku vykonavali do roku 1726 v miestnom
renesancnom kastieli. Ked wuz vyhradené priestory pre obyvatelov Sirokého okolia
nepostacovali, bolo rozhodnuté o vystavbe nového artikularneho kostola. Hronsek bol
vybrany ako spadova obec severnej casti Zvolenskej stolice. Pre juznu c¢ast to bol podobny
kostol v Ostrej Luke.

V Case stavby artikularnych chramov habsburski turadnici robili vSetko pre to, aby este
zmens§ili trvacnost protestantskych cirkevnych stavieb. Svojvolnym
prekrucanim Sopronskych artikul eSte sprisniovali aj tak obmedzujuce sankcie. Pre stavbu
v Hronseku bolo vybrané miesto, kde bolo hronovisko. VSade na okoli boli mociare a v
bezprostrednej blizkosti rieka Hron. Stavba napriek tomu nebola nikdy zatopena. Jednou z
dalsich poziadaviek bolo, aby vSetci navstevnici mali miesto na sedenie.

Stavba kostola zacala 23. oktobra 1725 a na jesen 1726 bola dokoncena. Meno autora
projektu nie je zname. Kostol je postaveny v tvare kriza. DlhSie rameno kriza ma dizku 23
m, kratSie ma 18 m, vysSka kostola je 8 m. Stavba je hrazdenej drevenej konstrukcie z
masivneho - dubového a ihli¢natého - smrekovcového dreva.

Unikatne je pouzitie klasickej spojovacej techniky hlavnych nosnych prvkov, ktoré su
spajané klasickymi tesarskymi spojmi a drevenymi kolikmi. Vnutorna klenba kostola
pripomina tvar prevratenej lode. Nachadzaju sa tu neobvyklé prvky Skandinavskej
architektury, ktort charakterizuju stiporadia na chéroch a pod chérmi, zdobené jéonskym
ornamentom a pristreSky pri vstupe, podla ¢oho sa usudzuje, Zze na stavbe pracovali
remeselnici z Norska ¢i Svédska. Jedinec¢né je aj amfiteatralne usporiadanie lavic na
choroch.

Oltar kostola ma Sest vymenitelnych obrazov. Obrazy su z roku 1771 od majstra Samuela
Kialovica. Nad oltarom su anjeli drziaci erby Slachtickych rodin z okolia, ktori podporovali
evanjelicku cirkev. Organ je dielom majstra Martina Podkonického z Banskej Bystrice. Patri
medzi vzacne barokové organy. Pochadza z roku 1764. Luster, povodne pozlateny, je dar
richtara Martina Hudeca z Velkej Luky.

Celkova kapacita kostola je 1 100 miest na sedenie. Do kostola vedie 5 vchodov. Po obvode
kostola je 30 okien. Strecha je Sindlova s tromi krizmi a kohutom - symbolom krestanske;j
bdelosti.

V blizkosti kostola je zvonica s rovnakou architekturou, ktora bola postavena sucasne s
kostolom 1726. Na nadvori kostola su tri staré lipy, ktoré boli vysadené pri vysviacke
kostola.

7. jula 2008 na 32. zasadnuti Vyboru UNESCO v kanadskom Quebecu bol kostol aj so
zvonicou zapisany do Zoznamu svetového dedicstva UNESCO.

Hronsek — vodny hrad

NajstarSou stavbou v obci je goticko-renesancny kastiel z roku 1576 , t.z. “Vodny hrad“.
Patril Géczyovcom, neskor tento hrad vlastnili Slachtické rody Soosovci de Poltar,
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Battikovci z Vlkanovej, Schmideghovci, Rothovci z Kralovej a ked sa dedicka rothovského
majetku Johanna vydala za grofa Jozefa Telekyho de Szék, presSiel majetok na rod
Telekyovcov. Potom c¢o sa vystriedalo viac vlastnikov dostal sa Vodny hrad do spravy
pamiatkového tradu. Stavba zacala chatrat od ¢ias, ako ho opustili v roku 1978 posledni
vlastnici: rodina Pr§ancova, Ciamporova a Halajova. Pivnice tohoto kastiela suzili kedysi
ako vazenie, neskdor za cCias Rakocziho povstania na razenie minci (1704). Posledni
majitelia priestory pivnic pouzivali na uskladnovanie potravin z dévodu, ze boli suché. Aj
napriek vyskytu vody v priekope (pri povodni) nenasiakli vodou.

Pévodny vodny hrad mal kvoli tureckym najazdom vybudované opevnenie tvorené
obrannym murom so Styrmi vezami a vodnou priekopou, cez ktori sa prechadzalo
padacim mostom.

Dedi¢ni pani Geczyovci mali dcéru Juliannu, ktora sa vydala za kuruckého kapitana
Korponayho a bola za Spionaz vo Viedni popravena. Mor Jokay postavu Julianny opisal v
znamom romane ,LevoCska biela pani®.

Za zmienku o Vodnom Hrade stoji, Ze od roku 1690 do doby postavenia dreveného
artikularneho kostola sluzil tiez na vykonavanie evanjelickych sluzieb Bozich, ktoré tu
vykonaval prvy farar Jan Simonides (1690-1695), martyr, galejnik.
Potom Vodny hrad vlastnili viaceri majitelia. Kazdy majitel si stavbu prisposoboval svojim
poziadavkam. V basty, ktoré kedysi plnili obranu funkciu, premenili na hospodarske
objekty a dokonca juzna basta sluzila aj ako obydlie pre chudobnejSiu rodinu. V hlavnej
Casti stavby reStauratori objavili pod omietkami fresky, ktoré zdobili steny niekdajSich
reprezentativnych miestnosti.
Vodny hrad v sucasnosti patri spolo¢nosti ,Vodny hrad, s.r.o. Banska Bystrica, ktora
zacala s jeho rekonsStrukciou v snahe dat kastiel do pévodného stavu. Je len potesitelné,
ze novi majitelia, ktori kupili stavbu od pamiatkového uradu ako ruinu, ju opravuju tak,
ze sa stava dominantou obce. Vodny hrad je v sikromnom vlastnictve a v sicasnosti
je pre verejnost zatvoreny.

Lupciansky hrad

Lupciansky hradll (starSie Lupciansky zamok) je hrad na Horehroni, nachadzajuci sa nad
obcou Slovenska lupca. Je to narodna kulturna pamiatka.

Hrad s nazvom Liptza sa pisomne spomina v roku 1250 a vznikol na mieste starSieho
hradiska po vpade Mongolov (1241). Vyznamna poloha na pristupovej ceste k
stredoslovenskym banskym mestam urobila z hradu casté sidlo panovnikov.

V juni 1443 zasiahlo Uhorsko silné zemetrasenie, ktoré hrad velmi poskodilo. Nasledovali
rozsiahle opravy, dalSie nasledovali po roku 1572, kedy novy spravca Pavol Rubigall
realizoval jeho prestavbu. V nepokojnom obdobi na prelome 17. a 18. storocia ¢asto menil
majitelov a bol opakovane vyrabovany. Postupne stratil funkciu spravneho centra a jeho
osud specatil poziar, po ktorom sa vykonali len nevyhnutné opravy.
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Panovnici vyuzivali novopostavené kastiele a v opustenom areali hradu vznikol sirotinec.
Neskor pribudla sSkola a vychovny ustav pre mladistvych. Po druhej svetovej vojne areal
sluzil ako uciliSte, priestory charity, no aj pre potreby Socialistického zvazu mladeze.
Pocas 90. rokov hrad spravoval Krajsky pamiatkovy tstav v Banskej Bystrici, od ktorého
ho v roku 2002 prebrali Zeleziarne Podbrezova. Novy vlastnik vykonal na Lupcianskom
hrade rozsiahle rekonstrukéné prace, ktoré vyraznym sposobom zatraktivnili cely areal.

Pramen a meandre rieky Hron

Hron je druhou najdlhSou riekou na Slovensku. Je dlha 298 km a prameni na naSom
nadhernom Horehroni na upati Kralovej hole v nadmorskej vyske 934 m.n.m.

Nachadza sa pri hlavnej ceste priblizne 3 km od obce Telgart. Prechadzkovym tempom sa
k jeho pramenu dostanete z obce Telgart priblizne za pol hodinu. Patri tiez aj medzi
oblibené ciele nenaro¢nych cyklovyletov. Voda priamo z pramena Hrona vas osviezi a sily
mozete nacerpat na odpocivadle pri prameni. Nedaleko pramena sa mnachadza
aj Chmarossky viadukt, ktory je jednou z technicky najnaro¢nejSich a jedine¢nych stavieb
nielen na Horehroni a rozhodne sa ho oplati vidiet. Spolu s Telgartskym viaduktom a
tunelom Kornela Stodolu vytvaraju znamu Telgartsku slucku.
NPR Meandre Hrona

Pokial sa vydate po prude rieky natrafite na prirodnu rezervaciu Meandre Hrona. Jedna
sa o zaujimavy prirodny ukaz, kde sa koryto Hrona klukati tak, Ze sa odchyluje od
priameho smeru toku. Vytvara tak obluky, ktoré lezia proti samotnému prudu. Ich vznik
sposobuje voda, ktora dlhodobo naraza na brehy a podmiela ich. V NPR Menadre Hrona
sa nachadza mnozstvo vzacnych a chranenych druhov rastlin. Na tato prirodnu
zaujimavost natrafite taktiez nedaleko obce Telgart.

Zelezniény most (viadukt) a tunel Kornela Stodolu pri Telgarte

Zelezniény most pri Telgarte na strednom Slovensku je prvou élenenou obliikovou
konstrukciou zo zelezobetonu na ceskoslovenskych tratiach. Raritou slovenskych Zeleznic
je aj nedaleky tunel Kornela Stodolu, ktory je jedinym Spiralovitym tunelom na
Slovensku.

Oba objekty sa nachadzaju na Zelezniénej trati Cervena Skala-Margecany. Trat je
unikatnym technickym rieSenim prekonania velkého prevySenia (vySkovy rozdiel 172 m)
na pomerne kratkom 12 km tuseku v zlozitom teréne.

Jej najzaujimavejSia cCast zacCina pri Telgarte originalne rieSenym sluckovym tunelom,
pokracuje esteticky posobivym viaduktom a cez dalSie dva tunely sa dostane do svojho
najvyssSieho bodu priamo v druhom, v tzv. Besnickom tuneli s nadmorskou vyskou 957
metrov, o je najvysSie miesto nasSich Zeleznic s normalnym rozchodom.

Telgartsky tunel Kornela Stodolu je dlhy 1 239,6 m a postaveny je do obluka s
priemerom 400 m. Zacina pri zastavke Telgart, kde sa Spiralovito oto¢i o 360°, naberie
vySku a vyusti nad dedinou o 16 m vySSie. Potom pokracuje oblukovite viaduktom do
vysky 22 m az kym sa opat neocitne nad tunelom o 31 m vysSie. Urobi tak Spiralovitu
slucku, tzv. Telgartsku slucku. Trat povodne merala 107 km a sluckou ju skratili na
necelych 93 km.
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Telgartsky viadukt bol postaveny v roku 1931 na trati so sklonom 17 %o. Premostenie je
vysoké v strede 22 metrov a dlhé 86,2 metra, stredny diel ma jediny obluk zo Zelezobetonu
so svetlostou 31,9 metra, krajné diely maju po dva kamenné klenuté otvory svetlosti 9 m.
Na jeho vybudovanie bolo pouzitych 3 570 m3 muriva.

Kezmarsky zamok (hrad)

Kezmarsky zamok (-normovany nazovll; iné nazvy: Kezmarok, Kezmarsky hrad) je
zamok v Kezmarku, ktory stoji na mieste kostola z 13. storocia. Ten bol v
roku 1462 prestavany na hrad a v 17. storoci na zamok. Je sidlom Muzea v Kezmarku.

Kezmarsky hrad je povodne goticky hrad z prelomu 14. a 15. storocia, vznikol na mieste
klastora s Kostolom svétej Alzbety spominaného uz v roku 1251. Prva pisomna zmienka o
Kezmarskom hrade pochadza z roku 1447, z cCias, kedy uzemie obyvala posadka Jana
Jiskru z Brandysa. Dlhoroénymi majitelmi hradu bola rodina Thékoély. Vlastnikmi boli tiez
rodiny Lasky a Rueber. Rodina Rueber hrad vlastila do roku 1610, kedy ho 25. maja kupil
Stefan Thokély za 13 000 uhorskych florénov. Na nadvori hradu su zaklady
neskororomanskeho kostola z 13. storoCia. Z 15. storoCia pochadzaju gotické prvky
niektorych traktov hradu, ktory bol renesanc¢ne, barokovo a klasicisticky upravovany.
Cennym pamiatkovym objektom je ranobarokova kaplnka. Hrad sa v roku 1702 stal
majetkom mesta Kezmarok a v roku 1787 vyhorel, jeho pamiatkova obnova zapocala na
zacCiatku 20. storocia.l2!

Nad portalom vstupnej veze sa nachadza tabula, ktora zobrazuje erby Stefana I.
Thokoélyho a jeho manzelky Katariny Thurzovej. Nad erbami je napis: "TVRRIS
FORTISSIMA // NOMEN DOMINI", pod erbami "STEPHANUS TOKOLI DE KESMARK //
ANNO SALUTIS 1628 TVRRIM HANC RENOVARI CURAVIT".

Pieniny

Pieniny su pohorie a geomorfologicky celok oblasti Vychodné Beskydy, geologicky su
samostatnym celkom a jedinym samostatnym pohorim, ktoré je tvorené bradlovym
pasmom.Preteka nimi rieka Dunajec

Uzemie sa nachadza v severnej casti SpiSa, nazyvaného tiez Zamagurie. Pieniny zo severu
vymedzuje hranica s Polskom, na vychode Lubovnianska vrchovina, na juhu SpiSsko-
SariSské medzihorie a na zapade SpiSska Magura.lll Na tomto Uzemi zili v minulosti
prevazne Slovaci, Gorali, Rusini, Poliaci no i Zidia, Nemci a Rémovia.

Pieniny tvori horsky masiv bradlového pasma a najvysSim vrchom su Vysoké skalky,
dosahujuce 1050 m n. m.. Na uzemi Slovenska su vySkovo a turisticky zaujimavé
vrcholy Vysoka (1 013 m n. m.), Vrchriecky (966 m n. m.), Kycera (954 m n. m.), Faklovka
(934 m n. m.), Sfachovky (899 m n. m.), Plasna (889 m n. m.), Rabstin (842 mn.m.) a
Holica (828 m n. m.), na polskej strane su najatraktivnejSie Sokolica (747 m n. m.) a Tri
Koruny (polsky: Trzy korony (982 m n. m.)). Turisticky atraktivhe su vapencové brala
Haligovskych skal a okolie Cerveného klastora.[2]
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Cerveny Klastor

Cerveny klastor je povodne goticky kartuziansky klastor, leziaci v malebnom vyusteni
potoka Lipnik do  prielomu Dunajca v Pieninskom narodnom parkuv obci Cerveny
Klastor v okrese Kezmarok.

Cerveny klastor, oficialne Lechnicky klastor, zac¢ali budovat pravdepodobne po roku 1320 v
katastralnom uizemi obce Lechnica. Svoje pomenovanie dostal podla cervenej farby striech
klastornych objektov. Jeho historia je uizko spéta s pésobenim prislusnikov dvoch reholi —
kartuzianov (v rokoch 1320 -1567) a kamaldulov (v rokoch 1711 -1782). Obe
spolocenstva patrili k najprisnejSim pustovnickym reholiam. Mnisi-pustovnici zili v
klauzure, t. j. v uzavretej casti klastora (zo stredovekého lat. clausura, t. j. uzavreté
miesto,3! od lat. clausus, t. j. uzavrety). Obyvali samostatné domceky — cely, pri ktorych boli
zahradky. Pre prislusnikov oboch spolocenstiev platila zasada mlc¢anlivosti, nosili biely
habit a striedmo sa stravovali.

Zalozenie klastora potvrdila roku 1319 spiSska kapitula a roku 1320 dal suhlas na jeho
postavenie kral Karol I. Robert z Anjou.

Klastor dobyli v prvej polovici 15. storocia husitské vojska. DalSie obliehanie klastora
zaCiatkom 16. storocCia prinutilo mnichov ho opustit. Klastor upadal. Objekt dostal
svetskych majitelov, napr. v roku 1609 klastor nadobudol Stefan Thékély, v roku 1625 sa
stal vlastnictvom Pavla Rakécziho, ktory dal vybudovat niektoré jeho vnutorné zariadenie a
opevnil ho murom.

Az zaciatkom 18. storocia sa klastor opéat dostal do cirkevnych ruk. Jeho majitefom sa stal
nitriansky biskup Ladislav MatiaSovsky, ktory klastor po svojej smrti v r. 1705 v
testamente odkazal benediktinskej reholi — kamaldulom, pomenovanym podla materského
klastora Camaldoli pri Arezze v Toskansku. Ich prichodom zacala nova etapa rozmachu
klastora.

Po prichode klastor pomenovali ,Klastor pustovnikov hory Troch korun®. Cely objekt dali
zrenovovat pre svoje potreby v duchu sudobého slohu — baroka. Na miestach starSich
pustovni si postavili svoje domceky na juznej a vychodnej strane od kostola. Zaoberali sa
polnohospodarstvom, zahradkarstvom, rybolovom a lieCitelstvom. Podla poévodnych
kartuzianskych predpisov malo zit v kazdom klastore Strnast mnichov a Sestnast bratov-
laikov. V Cervenom klastore bolo desat pustovni. Okrem toho mnisi sa sustredili na
prestavbu hospodarskych budov. V roku 1747 opravili i kostol, najmonumentalnejSiu
stavbu celého klastorného komplexu. Jeho exteriér ostal zachovany v gotickom slohu,
interiér doznal obnovy v duchu baroka. Steny i gotické klenby ozdobili malbami s
rozsiahlymi dekoraciami rastlinnych motivov. V interiéri umiestnili nové lavice pomalované
barokovymi malbami, zachytavajucimi kazdodenny zivot tunajSich obyvatelov vo chvilach
prace, odpocinku i modlitieb.

Z tunajSich mnichov sa do naSich kulturnych dejin vyznamne zapisali dvaja cClenovia
rehole — mnich Cyprian, zberatel liecivych rastlin, svojim herbarom (na prvom poschodi
konventu mal zriadenu lekaren, preslavenu v Sirokom okoli) a Romuald Hadbavny latinsko-
slovenskym slovnikom.

Do rozvoja klastora nepriaznivo zasiahlo nariadenie cisara Jozefa II. z roku 1782 o zruSeni
niektorych reholi, medzi nimi i kamaldulov. Reholnici boli nuteni opustit klastor, ktory
zacCal nasledne pustnut.
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Az v roku 1820 FrantiSek I. Habsbursky daroval lechnicky klastor i s jeho
majetkami gréckokatolickemu biskupstvu v PreSove. Napriek tomu klastor kvoli nedostatku
prostriedkov na jeho obnovu nadalej upadal. Dielo skazy zavrsil znicujuci poziar v roku
1907. Az zasluhou nadSencov z Klubu slovenskych turistov a lyziarov v PreSove sa podarilo
po roku 1918 opravit niektoré casti arealu. Napriek tomu bol klastor do roku 1945 uz na
ceste k zrucanine.

Komplexna rekonstrukcia Cerveného klastora sa zacala v roku 1956. I ked sa jeho opravné
prace dlho pretahovali, dostal napokon po oprave v juni roku 1966 kultarne vyuzitie
umiestnenim muzealnej expozicie Vychodoslovenského muzea v KoSiciach, reStauracie a
ubytovne. Budova klastora bola vyuzivana aj ako §kola v prirode v sprave organizacie Skoly
v prirode hlavného mesta SSR Bratislavy (spravovala aj dnesnu chatu J.A.Komenského v
Rackovej Doline). Jej dlhoro¢ny riaditel Ladislav Schimpl sa zasluzil aj o rozvoj arealu, kde
pribudol napr. tenisovy kurt. V rokoch 1999 -2007 v klastore prezentovalo svoju
expoziciu Lubovnianske muzeum zo Starej LPubovne. Od roku 2008 je navStevnikom
spristupnena muzejna expozicia, ktoru zriadil Pamiatkovy urad SR.

V roku 2007 bola ukonc¢ena 1. etapa narocénych reStauratorskych prac v Kostole sv. Antona
Pustovnika a kostol bol verejnosti spristupneny ako sucast muzejnej expozicie.

Muzealna expozicia priblizuje historiu a klastorny zivot spominanych radov a vzacne
umelecko-historické pamiatky z Cerveného KlasStora, ale aj z celej oblasti severného Spisa.
Jeho bohatu histériu mozno podla byvalych vlastnikov rozdelit do Styroch obdobi:

1320 - 1567 kartuziansky klastor

1569 — 1710 klastor v majetku svetského panstva

1711 - 1782 kamaldulsky klastor, Kongregacia Monte Corona
od roku 1782 klastor v majetku cirkvi a Statu

Areal Cerveného klastora bol pre jeho prinos do histérie Slovenska z hladiska architektury i
vyuzitia vyhlaseny v roku 1970 za narodnu kulturnu pamiatku.

Hlavnymi stavbami st goticky jednolodovy Kostol svatého Antona Pustovnika (jeho stavbu
zacali po r. 1360) s bocnymi kaplnkami, klaStorna budova s krizovou chodbou (pristavana
po r. 1400 k severnej strane kostola), tzv. hodinova veza a hospodarske budovy. Okolo
tychto stavieb obiehalo opevnenie, ktorého mur mal aj cimburie. V ostatnom priestore boli
samostatné domce pre mnichov.

Jednym z historicky i umelecko-architektonicky najcennejsich interiérov klastornej budovy
je refektar. Miestnost zaklenuta dvoma polami sietovej klenby z druhej polovice 15. storocia
je nadhernym prikladom neskorogotickej architektury. Rebra s terakotovych tvaroviek
umoznuju dokonale vyniknut jej krasnej geometrii. Miestnost zaujme i svojou vzacnou
nastennou vyzdobou. Steny refektara po roku 1520 vyzdobili okolo okna ornamentalnymi
vzormi a na stenach vyjavmi z pasiového cyklu.
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