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JEDNODNOVA AKTIVITA
vykonana VvV ramci Skoly v prirode
(6.-7.5.2015)

»Osidlovanie uzemia Slovenska slovanskymi kmenmi*

Jednodnova aktivita bola zamerana na:
- skvalitnenie prac deti s prirodnym materialom, akym je drevo, Spagat,
- zvysenie predstavivosti atvorivych schopnosti deti pri praci s prirodnym materialom
(budovanie stavieb v prirode - pristresky, oploteni okolo stavieb),
- naStartovanie a zvysenie rozhodovacich schopnosti deti pri organizovani a riadeni Zivota
V prirodnom prostredi,
- oboznamenie deti s nasimi predkami, s ich zvykmi, naboZenstvom a spésobom Zivota,
- naucenie deti zakladom prezitia v prirode (budovanie pristreSkov, tazba vody a jej prava,
zakladanie ohiia a jeho udrziavanie, ziskavanie potravin a priprava stravy, orientacia v teréne -
sCasti).

Aktivita bola realizovana formou hry (bojovej hry) na konci ktorej boli jednotlivé
skupiny (slovanské kmene) ohodnotené podla splnenia uloh, ktoré im budu zadané na jej
zaciatku. Celu c¢innost' v kmeni organizovali ariadili deti (kniezata, nacelnici kmena boli
z radov deti), vedmami boli uéitel’ky, ktoré z titulu svojej funkcie © radili knieZatim a detom
pri jednotlivych ¢innostiach. Liecitel’kami v kmenioch boli taktiez ucitel’ky, ktoré ucili deti
ako poznavat’ lieCivé bylinky, ako ich zberat’ a na ¢o ich pouzit. Taktiez pripravili pre deti
z liecivych byliniek ¢a;.

Cela jednodnova aktivita sa niesla pod nasledujicim nametom: pod tlakom zmien
klimatizacie a v dosledku nesvarov medzi kmefimi sa dva kmene, kmeni Lechov a Slovienov,
vydali v no¢nych hodinach na pochod smerom na severozapad. Este pred pochodom zasadla
v kazdom kmeni veca (P'udové zhromazdenie dospelych muzskych prislusnikov kmena), na
ktorom si prisluSnici kmena zvolili knieZa (nacelnika) kmena, vedmu a liecitel’ku.

Po prekroc¢eni pohoria Vychodné Karpaty a preputovani mad’arskej niZiny (no¢ny
pochod © ) sa Slovania dostali do pohoria Pol'ana. Tu si vybudovali rodové osady podla
kmenovej prisluSnosti. Na stavbu osad pouzili ¢ast’ materidlu, ktory si priniesli so sebou.
Velku ¢ast’ materialu ziskali z lokalit, v ktorych si osady postavili. Verni svojim zvyklostiam,
lovili Slovania v okolitych lesoch zver, zberali huby, lesné plody, lie¢ivé bylinky a bylinky k
stravovaniu. Taktiez zakladali polia, na ktorych pestovali r6zne druhy plodin.

Na konci aktivity dostali vSetci jej ucastnici ,,OsvedCenie 0 absolvovani aktivity
Vv prirode - bojovej hry Osidl'ovanie uzemia Slovenska slovanskymi kmenmi*.



Slovania nasttipili na dlhu a strastiplnt cestu do nového domova ©




Na cestu im svietil dedko Les$ej, syn boha Velesa ©




V novej domovine si Slovania podl'a rodovej prislusnosti postavili rodové osady ©













Po absolvovani jednodnovej aktivity v prirode - bojovej hry ziskali ziaci a ucitel'ky
Zakladnej skoly Hrinova osvedcenie

OSVEDCENIE

Meno a priezvisko:
Den, mesiac a rok narodenia:
Absolvoval /a/ v diioch 7.-8.maj 2015 v éasoch 19:00 — 22:00 hod. a 09:00 — 20:00 hod. v rozsahu 14 hodin

aktivitu v prirode — bojovu hru

Osidlovanie uzemia Slovenska
slovanskymi kmenmi

V priebehu aktivity sa oboznamil /a/ so Zivotom Slovanov a plnil/a/ Glohy z problematiky preZitia
(budovanie pristreskov, zakladanie ohia, Gprava vody, lov zveri a priprava stravy), zdravotnickeho
zabezpec€enia a orientacie v teréne.

V Kerametal-Areal Sportov Latky, 8.05.2015
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MVDr. Michal Ondové&ik
instruktor preZitia



https://www.youtube.com/watch?v=-kkCrO30Z2w&feature=em-upload_owner

