Cyklisticky vyjazd

za spoznavanim Vysokych Tatier

Realizoval: Cykloturisticky klub LESTAN

Uéast’ élenov klubu: Mgr. Martin Jan€ok, Marian Filo, MVDr. Michal
Ondov¢eik

Termin vyjazdu: 2.-5.7.2010

Trasa presunu:
- Zabava-Dobra Niva-RuZzomberok-Novéa Polianka autom,
- Nova Polianka-vysokohorské chaty a hotely bicyklami,
- Nové Polianka-RuZzomberok-Banskéa Bystrica autom.
Dizka presunu:
2.7.2010 - Nova Polianka-Hrebienok — 22,5 km,
3.7.2010 — Nova Polianka-Chata na Zelenom Plese-Kezmarok-Stara Lesna-
Smokovce-Nova Polianka — 80 km,
4.7.2010 — Nova Polianka-Sliezsky dom-Strbské Pleso-Popradské Pleso (Chata
kpt.Moravku)-Nova Polianka — 55 km.

Material, ktory bol pouZity k spracovaniu prezentac  ie:
- text a mapka — internet,
- fotografie — MVDr. Michal OndovcCik.

Pohorie Vysoké Tatry sa nachddza na severnej Casti Slovenska, na hranici s
Polskom. V roku 1949 boli vyhlasené za prvy narodny park na Slovensku (TANAP) a



roku 1993 boli spolu s polskou ¢astou Tatier vyhlasené organizaciou UNESCO za
"Biosféricku rezervaciu Tatry".

Vysoké Tatry vznikli v tretohorach zdvihom Zulového masivu nad Uroven
terénu a suasnu podobu nadobudli ¢innostou ladovcov v Stvrtohorach. Touto
horotvornou ¢&innostou vznikli charakteristické skalné vrcholy (Gerlachovsky Stit,
Kriva i, Rysy, Lomnicky Stit ), hlboké ladovcové doliny (Mengusovska dolina,
Velka a Mala Studena dolina ), morény a pleséa (Strbské pleso, Skalnaté pleso ).V
oblasti sa nachadzaju obce s historickymi pamiatkami (Kezmarok, SpiSska Sobota,
Poprad) a turistické stredisk& (Stary Smokovec, Strbské Pleso, Tatranska
Lomnica, Zdiar ) s moznostou ubytovania . Z ubytovacich stredisk je mozné robit
celodenné vylety do SirSieho okolia (Nizke Tatry, Pieniny, Slovensky raj, Levo €a,
Chram sv.Jakuba, SpiSsky hrad, Plejsy ).

Vysokohorské chaty a hotely

Vysokohorska chata (1551 m) v Doline Zeleného plesa na vychodnom brehu rovnomenného jazera, ktora je
turistami, cyklistami, horolezcami i lyziarmi vyhladdvana pre mimoriadne dobré terénne podmienky na uvedené Sporty.
Prvi turisticki navstevnici Zeleného plesa mali moznost prenocovat’ len pod holym nebom alebo v salaSoch na Rakuskej
pofane a v Prednych Medodoloch. Roku 1876 vyrastla na Rakuskej polane aj prva Gtuliia, Egidova chata, ktord r. 1887
premiestnili na juzny breh plesa r. 1890 vyhorela. Roku 1897 postavili na severnom brehu novd, Fridrichovu chatu, z ktorej
pristavbami (r. 1924) a povojnovymi prestavbami vznikol dnesSny objekt. Chata po r. 1950 niesla meno Alberta Brnéala (1919-
1950), profesora telesnej vychovy, odchovanca spolku tatranskych horolezcov IAMES, ktory 1.8.1950 ako horolezecky
inStruktor zahynul pod Jastrabim sedlom v Malej Zmrzlej doline. V sG€asnosti sa chata nazyva Chata pri Zelenom plese.
Chatarom je v st¢asnosti Juraj Gantner.

PRISTUP: Tatranské Matliare (Zltd-modra, 2h55"/3h30"), Skalnaté pleso cez sedlo pod Svistovkou (Servena,
2h15"/2h00"), Skalnaté chata cez sedlo pod SviStovkou (Cervena, 2h15"/2h00"), Kopské sedlo (modra-cervena, 1h00"/1h00"),
Chata Plesnivec (Cervena-zelena, 1h45"/2h00"), Tatranskd Kotlina (Cervena-zelena, 3h05"/3h30"), Jahnaci Stit (Zlta,
1h40"/2h00"), Tatranska Javorina cez Kopské sedlo (Cervena-modra, 3h30"/4h00"), Velka Svistovka cez sedlo Pod Svistovkou
(Gervena, 1h00"/0h45").

Horsky hotel HREBIENOK

Histéria hotela siaha do konca 18. storocia a suvisi s osidlovanim najstarSej tatranskej osady Stary Smokovec. Jeden
z oblubenych cielov priekopnickych navstevnikov Vysokych Tatier bol blizky Hrebienok. Ked' si vyletnici zacali vyty¢ovat
narocnejSie tary do Velkej a Malej Studenej doliny a na okolité Stity, bola v roku 1865 na Starolesnianskej polane postavena
Rainerova chata a o desat rokov neskor, tesne pod Hrebienkom skromna RuZenina chata. Popri nej pri chodniku k vodopadom
sa SpiSsko-sobotska lesna spoloénost rozhodla zalozit Studenopotocké kupele a postupne dala do prevadzky hotel Spis
(1884), hotel Kolbach a Kupefny dom (1894). Zaujem o kupele vzrastol, ked sa v roku 1908 dala do prevadzky lanovka na
Hrebienok. Slubné plany rozvoja kupelov zmaril poziar v roku 1927. Rok po poziari (1928) dala prazska Legiobanka, ako majitel
pozemnej lanovky pribudovat’ k staniénej budove na Hrebienku hotel s reStauraciou Sporthotel (predchodca horského hotela
Hrebienok). Po roku 1947 v suvislosti s likvidaciou Legiobanky sa hotel zmenil na odborarsku zotavoviiu pod nazvom
Hrebienok. Znaény vek budovy a nepretrzita prevadzka si v roku 1988 vyziadala rozsiahlu rekonstrukciu. St€asny vzhlad hotela
uz len vo velmi hrubych rysoch pripomina start budovu.

PRISTUP: stredisko Hrebienok (0h00"/0h00"), Bilikova chata_ (0h00"/0h00"), Stary Smokovec (Pozemna lanovéa
draha), Stary Smokovec (zelena, 0h30"/0h45"), Sliezsky dom (€ervena, 2h05"/1h15"), Vodopady Studeného potoka (zelena,
0h15"/0h15"), Rainerova chata (Cervena, 0h35"/0h35"), Zbojnicka chata (¢ervena-modra, 3h05"/2h30"), Zamkovského chata
(Cervenda, 1h05"/1h05"), Téryho chata (¢ervena-zelena, 3h05"/2h45"), Skalnaté pleso (Cervena, 2h15"/1h55"), Skalnata chata
(Gervena, 2h15"/1h55"), Slavkovsky Stit (Cervena-modra, 4h35"/3h35").

Sliezsky dom (1670 m) je horsky hotel na prahu Velickej doliny, na brehu Velického plesa. Prva kamenna chatka z
roku 1871 stala na vychodnom brehu Velického plesa. V marci 1874 ju zmietla snehova lavina. Roku 1878 postavili na
juhovychod od plesa menSiu drevenu Utulfiu. Ostala v prevadzke ako noclahareri pre nosi¢ov a horskych vodcov aj po roku
1895, ked sliezska sekcia Uhorského karpatského spolku postavila na zapadnom brehu plesa prvy Sliezsky dom, pévodne ako
prizemnu drevenu budovu. Chatu opéatovne rozsirovali a modernizovali. Zvlast ziskala velkou adaptaciou z rokov 1957-1960,
ale uz r. 1962 celkom vyhorela. Od r. 1968 je na jej mieste moderny horsky hotel rovnakého mena.

PRISTUP: Tatranskd Polianka (zelend, 1h40"/2h00"), Batizovské pleso (ervena, 1h00"/1h00"), Chata pri
Popradskom plese (€ervena, 3h30"/3h30"), osada Strbské Pleso (Servena, 4h35"/4h45"), jazero Strbské pleso (Servena,
4h35"/4h45"), zelezni€na zastavka Popradské pleso (Cervena-modra, 4h10"/4h20"), VySné Hagy (Cervena-zlta, 3h00"/3h30"),
(zltd-modra, 1h35"/2h00"), Stary Smokovec (ZIta, 1h50"/2h25"), stredisko Hrebienok (Cervena, 1h15"/2h05"), Bilikova chata
(Gervena, 1h15"/2h05"), horsky hotel Hrebienok (¢ervena, 1h15"/2h05"), Zbojnicka chata cez sedlo Prielom a Polsky hreben
(modra, 3h45"/3h45"), Vychodna Vysokd cez Polsky hreben (zelena-zZIta, 2h45"/2h00"), Lysd Polana (zelena-modra,
6h30"/6h45").

Chata kpt.Moravku — Popradskeé pleso

Chata (1494 m) je najnavstevovanejSou chatou s celoroénou prevadzkou vo Vysokych Tatrach, situovana v krasnom
prostredi Mengusovskej doliny na severnom brehu Popradského plesa. Roku 1879 vyrastla pri Popradskom plese prva nevelka
drevena chata Uhorského karpatského spolku, tzv. Majlathova chata, ale o rok neskér vyhorela. Roku 1881 ju nahradili rovnako
velkou kamennou budovou, ale roku 1890 aj td znicil poziar. Tretiu chatu postavili roku 1892 a neskér ju rozsirili o turistick(
ubytovriu. Tieto objekty sluzili do roku 1961, ked dali do prevadzky novy turisticky hotel. Stard budovu po 2. svetovej vojne




pomenovali Chatou kpt.Moravku na poéest Stefana Moravku (1911-1945), velitela oddelenia finanénej straZe osady Strbské
Pleso, ktory padol ako velitel prieskumnej hliadky partizanskeho oddielu Vysoké Tatry na Graniku pod Krivariom. Stara budova
neskor vyhorela a toto pomenovanie prevzal novy objekt, ktory medzitym stratil charakter hotela. V st€asnosti sa chata nazyva
Chata pri Popradskom plese.

PRISTUP: Symbolicky cintorin (ZIt4, 0h30"/0h30"), osada Strbské Pleso (8ervena, 1h05"/1h15"), jazero Strbské Pleso
(Cervend, 1h05"/1h15"), Zelezniéna zastavka Popradské pleso (modrd, Oh50"/1h00"), Chata pod Rysmi (modra-cervena,
2h20"/1h45"), Rysy (modra-Cervend, 3h20"/2h30"), Sliezsky dom (Cervena, 3h30"/3h30"), Koprovsky Stit (modra-cervena,
2h50"/2h30"), Tri studnicky cez VysSné Koprovské sedlo (modra, 7h20"/7h15").

STRBSKE PLESO
NajvysSie polozZzena turisticko-lieCebna osada vo Vysokych Tatrdch, na juznom brehu rovnomenného plesa.
Roku 1872 vyrastla na juznom brehu Strbského plesa polovnicka chatka zemepana Jozefa Szentivanyiho a stala sa
zarodkom neskorsieho turistického strediska Strbské Pleso. Uhorsky karpatsky spolok dal r.1875 podnet k vystavbe turistickej
ubytovne. K nej pribudli zakratko aj dalSie hotely a reStauracie, kipelny dom a niekolko viliek. Roku 1885 priznali osade
charakter liecivych kupelov. Vystavbu za uhorského Statu dovfSili r.1906 hotely Hviezdoslav a Krivan.
Roku 1876 vybudovali vozoviiu Tatranské Strba - Strbské Pleso (r.1921 ju prestavali na autocestu) a v r.1896 postavili
zhruba paralelnd ozubnicovi Zeleznicu, ktord r.1933 nahradili autobusy. Roku 1885 dostalo Strbské Pleso spojenie so Starym
Smokovcom a r.1911 odovzdali verejnosti aj sibeznu elektrickll Zeleznicu. Situacia po 2. svetovej vojne si vynutila premenu
hotelov na protiastmatické sanatdrid, no v sivise s pripravami na lyziarske majstrovstva sveta 1970 chybajuce ubytovacie a
reStauracné kapacity nahradili modernymi novostavbami. Suc¢asne boli postavené nové dopravné objekty, vratane novej
elektrickej "zubacky" z Tatranskej Strby, budova spojov, obchody a sluzby a v usti Miynickej doliny vyrastol velkoryso
vybudovany lyZiarsky areal. Roku 1976 dali do prevadzky moderny lieGebny dom Helios. Na Strbskom Plese Zil Gustav Nedobry
(1893-1966), jeden zo zakladatelov horolezeckého spolku IAMES, organizator slovenskej turistiky, horskej vodcovskej a
zachrannej sluzby. POZNAMKA: Miestna ¢ast obce Strba.

PRISTUP: jazero Strbské pleso (0h00"/0h00"), Tatranska Strba (Ozubnicova Zeleznica), Tatranska Strba (modré,
1h30"/1h45"), Strba (modra, 2h15"/2h30"), Symbolicky cintorin (Eervena-modra, 1h25"/1h15"), Chata pri Popradskom plese
(Cervend, 1h15"/1h05"), Sliezsky dom cez Ostrvu (Cervena, 4h45"/4h35"), Chata pod Rysmi (Cervena-modra-cervena,
3h35"/2h50"), Rysy (Cervena-modra-cervend, 4h35"/3h35"), Chata pod Soliskom (Sedackova lanova draha Il), Chata pod
Soliskom (modra, 1h30"/1h20"), Predné Solisko (modra-cervena, 2h30"/1h50"), osada Strbské Pleso cez Bystré sedlo (Zlta-
cervena, 6h55"/zakdzany smer), Krivan (¢ervena-modra, 3h30"/3h00"), Tri studnicky (Cervena, 2h20"/2h30"), Tri studnicky cez
VySné Koprovské sedlo (Cervend-modra, 8h35"/8h20"), Podbanské (Eervend, 3h35"/3h45"), Muzeum liptovskej dediny (25 km),
Podbanské (17 km), Vy3né Hagy (6 km), Tatranskéa Strba (7 km), Strba (11 km), Stary Smokovec (15 km), Tatranska Lomnica
(20 km), Zdiar (36 km), Poprad (25 km), KeZzmarok (40 km).













MVDr. Michal Ondov ¢ik




